
Khóa	Tu	Phowa	của	H.E	Chöje	Ayang	Rinpoche		
Lịch	tu	từ	11-21/10,	2018	

Ke’ehi	Lagoon	Memorial,	Honolulu,	Hawaii,	USA 
	

☸		Thời	khóa	tu	dành	cho	đại	chúng	
 

	
	

10/10/2018	

11	Tháng	Mười	
Thứ	Năm	 6:00	–	8:00	PM	 Pháp	thoại	đại	chúng:	Giới	thiệu	về	Phowa,	Pháp	Chuyển	

Di	Thần	Thức	lúc	lâm	chung																																														☸																																	
12	Tháng	Mười	 10:00	AM	-	1:00	PM	 Lễ	chuẩn	bị	cho	quán	đảnh	Phật	A	Di	Đà	

Thứ	Sáu	 3:00	-	7:00	PM	 Lễ	Quán	Đảnh	Phật	A	Di	Đà																																															☸																															
13	Tháng	Mười	 8:00	-	11:00	AM	 Giáo	lý	Phowa	

Thứ	Bảy	 1:00	-	4:00	PM	 Giáo	lý	Phowa	
		 6:00	-	8:00	PM	 Giáo	lý	Phowa	và	Hướng	dẫn	đọc	bản	kinh	Phowa	

14	Tháng	Mười	 8:00	-	11:00	AM	 Lễ	khẩu	truyền	Nyingma	Phowa																																						☸	
Chủ	Nhật	 1:00	-	4:00	PM	 Giáo	lý	Kim	Cang	Tát	Đỏa	–	4	lực																																					☸															

		 6:00	-	8:00	PM	 Quán	tưởng	Kim	Cang	Tát	Đỏa	
15	Tháng	Mười	 8:00	-	11:00	AM	 Thực	hành	Nyingma	Phowa		

Thứ	Hai	 1:00	-	4:00	PM	 Giáo	lý	Drikung	Phowa	
		 6:00	-	8:00	PM	 Thực	hành	Nyingma	Phowa		

16	Tháng	Mười	 8:00	-	11:00	AM	 Lễ	khẩu	truyền	Drikung	Phowa																																								☸	
Thứ	Ba	 1:00	-	4:00	PM	 Thực	hành	Drikung	Phowa		

		 6:00	-	8:00	PM	 Thực	hành	Nyingma	Phowa		
17	Tháng	Mười	 8:00	-	11:00	AM	 Giáo	lý	Tam	Thắng	Pháp																																																					☸	

Thứ	Tư	 	1:00	-	4:00	PM	 Thực	hành	Drikung	Phowa		
		 6:00	-	8:00	PM	 Thực	hành	Nyingma	Phowa		

18	Tháng	Mười	 8:00	-	11:00	AM	 Giáo	lý	thiền	quán	Đức	Phật	A	Di	Đà																															☸												
Thứ	Năm	 1:00	-	4:00	PM	

	
Thực	hành	Nyingma	Phowa	bản	trung				
Nghi	quỹ	ngắn	Namchö	Amitabha	và																																	☸	

		 6:00	-	8:00	PM	 Trường	Nguyện	Vãng	Sanh	Tịnh	Độ																																	☸	
19	Tháng	Mười	 8:00	-	11:00	PM	 Hướng	dẫn	làm	Phowa	cho	người	chết	lúc	họ	lâm	chung	

Thứ	Sáu	 1:00	-	4:00	PM	 Lễ	cúng	Tsog	đức	Milarepa																																																☸	
		 6:00	-	8:00	PM	 Thực	hành	Drikung	Phowa	

20	Tháng	Mười	 8:00	-	11:00	AM	 Hướng	dẫn	làm	Phowa	cho	bản	thân	khi	lâm	chung		
Thứ	Bảy	 1:00	-	4:00	PM	 Thực	hành	Drikung	Phowa	bản	ngắn	

		 6:00	-	8:00	PM	 Hướng	dẫn	thực	hành	sau	khóa	tu	Phowa	
21	Tháng	Mười	 8:00	-	11:00	AM	 Lễ	cúng	Tsog	đức	Phật	A	Di	Đà																																									☸																				
Chủ	Nhật	 1:00	-	6:00	PM	 Lễ	Cầu	Siêu	và	lễ	cúng	Tsog	đức	Phật	A	Di	Đà															☸	


